
JEDI Z ALERGENI  29. 8. – 2. 9. 

JED / ŽIVILO PODATKI O ALERGENIH, KI JIH JED VSEBUJE 

pšenični zdrob na mleku mleko, ki vsebuje laktozo, pšenica (gluten) 

porova juha pšenica (gluten), listna zelena 

mesni haše pšenica (gluten), mlečni izdelek (laktoza) 

korenčkov pire mlečni izdelek (laktoza) 

sadna skuta mlečni proizvod, ki vsebuje laktozo 

čičerikin namaz mlečni proizvod, ki vsebuje laktozo, gorčično 
seme 

polnozrnat kruh pšenica, ki vsebuje gluten, rž, ki vsebuje gluten, 
soja, lahko vsebuje sledi jajc, mleka, oreškov, semen 
sezama, volčjega boba 

grahova juha pšenica, ki vsebuje gluten, listna zelena, mlečni 
proizvod, ki vsebuje laktozo 

zelenjavno-piščančja rižota mleko in mlečni proizvod (laktoza), listna zelena 

kruh pšenica, ki vsebuje gluten, lahko vsebuje sledi 
mleka, jajc, soje, oreškov, sezama in volčjega 
boba 

kefir/kefir jagoda mlečni proizvod, ki vsebuje laktozo 

pisan kruh pšenica (gluten), ječmen (gluten), lahko vsebuje 
sledi jajc, soje, mleka, oreškov, semen sezama, 
volčjega boba 

zelenjavna juha pšenica (gluten), mlečni proizvod, ki vsebuje 
laktozo, listna zelena 

pečena riba ribe, pšenica (gluten) 

sladko zelje s krompirjem pšenica (gluten) 

grisini/polnozrnati grisini gluten, mlečni proizvod, ki vsebuje laktozo 

sir mlečni proizvod (laktoza) 

kruh s semeni pšenica, ki vsebuje gluten, lahko vsebuje sledi 
mleka, jajc, soje in sezama 

graham žemlja pšenica, ki vsebuje gluten, rž, ki vsebuje gluten, 
soja, lahko vsebuje sledi jajc, mleka, oreškov, semen 
sezama, volčjega boba 

testenine z bolonjsko omako pšenica (gluten), jajca, mlečni proizvod (laktoza) 

sladoled mleko (laktoza), soja, pšenica (gluten), oreščki, 
jajca, lahko vsebuje sledi arašidov 

maslo mlečni proizvod, ki vsebuje laktozo 

črn kruh pšenica, ki vsebuje gluten, v sledovih lahko 
vsebuje mleko, jajca, sojo 

bela kava mleko, ki vsebuje laktozo, ječmen, ki vsebuje 
gluten, soja 

svinjski zrezek v naravni omaki pšenica (gluten), mleko (laktoza), listna zelena, 
gorčično seme, lahko vsebuje sledi jajc in soje 

vse solate žveplov dioksid 

 


