JEDILNIK  VRTEC I. starostno obdobje
29. 8. 2022 - 2. 9. 2022

	PONEDELJEK

	MALICA
	pšenični zdrob na mleku s kakavovim posipom, banana

	KOSILO
	porova juha, mesni haše, korenčkov pire, kumare v solati

	P. MALICA
	sadna skuta

	TOREK

	MALICA
	čičerikin namaz, *polnozrnat kruh, melona, otroški čaj

	KOSILO
	grahova juha, zelenjavno-piščančja rižota, rdeča pesa

	P. MALICA
	grozdje, kruh

	SREDA

	MALICA
	*kefir jagoda, pisan kruh, borovnice

	KOSILO
	zelenjavna juha, pečena riba, sladko zelje s krompirjem

	P. MALICA
	fige, grisini

	ČETRTEK

	MALICA
	koruzni mlečni močnik, kruh s semeni, lubenica

	KOSILO
	polnozrnate testenine z bolonjsko omako, solata s fižolom, sladoled

	P. MALICA
	breskev

	PETEK

	MALICA
	med, maslo, *črn kruh, bela kava, jabolko

	KOSILO
	piščančji zrezek v naravni omaki, pečen krompir, dušene bučke

	P. MALICA
	slive, *kruh


*ekološka živila
Pri kosilu ponudimo nesladkan čaj oziroma vodo. 

Za dopoldansko malico ponudimo še sadno kašico ali sadni krožnik.


V primeru, da iz objektivnih razlogov ne moremo zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.
Hvala za razumevanje.

